
 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石橋プラザ ２０２１年度版 

～司書が選んだおすすめの本～ 

   

えほんリスト Vol.8 

   （乳幼児～小学校低学年向け） 
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石橋プラザでは、毎年“乳幼児向けおはなし会”でご紹介した絵本のリストを作成しています。 

２０２１年度はコロナウィルスの感染拡大により、おはなし会の開催がほとんど出来ない状態で

した。そのため今回は、司書が選んだおすすめの絵本を中心にリストにまとめています。 

絵本選びの参考にぜひご活用ください。 

 

 

＊題名の前についているマークは、対象年齢のめやすです。 

 

♥ ０～２才 

★ ３才～幼児 

♪ 幼児～低学年 
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♥とまとさんがね･･･ 

 

とよた かずひこ∥さく え 

童心社 2014 

104657549 

 

 

 

 

トマト vsトマトのおすもう！ 

ぶつかり合ってどんどんグチャグチャに･･･。 

でも、つぶれた後はケチャップに変身できて大喜

び！ 

 

最後は、オムライスの上のケチャップになったトマ

トがなんともおいしそう！ 

 

 

 

♥はんぶんこ 

 

多田 ヒロシ∥作 

こぐま社 2020 

104981188 

 

 

 

 

 

♥そおっとそおっとね 

 

たんじ あきこ∥作 

ほるぷ出版  2015 

104906367 
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♥パンダおやこたいそう 

 

いりやま さとし∥作 

講談社 2017 

104921002 

 

 

 

  

パンダの親子が一緒に体操。からだを動かしなが

ら、いろいろなものになりきります。 

 

ひざをまげて、両手をあげて、ぐーんとのびて、 

たけのこ体操！ 

たちあがったまま、ぎゅーっとだっこでゆらゆら、

ふりこの体操！ 

さあ、次はなにかな？ 

 

♥おんなじ おんなじ 

 

多田 ヒロシ∥え・文 

こぐま社 1968 

103901393 

 

 

 

 

 

♥ぞうちゃんとねずみちゃん 

 

三浦 太郎∥作 

講談社 2016 

107017931 
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♥おおきいのちいさいの 

 

ふくだ じゅんこ∥作 

大日本図書 2021 

104983572 

 

 

 

 

 

大きいものと小さいもの。 

同じものでも大きさが違うと音がかわります。 

 

音の違いが楽しめる絵本です。               

                  

♥はみがきれっしゃしゅっぱつしんこう! 

 

くぼ まちこ∥著 

アリス館 2015 

104925854 

       

 

 

 

 

♥でんしゃくるかな？  

 

きくち ちき∥作 

福音館書店 2021 

104983267 
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♥なつといえば… 

 

新井 洋行∥作 

アルファポリス 2020 

106886955 

 

 

 

 

 

なつといえば海、海といえば白いなみ、 

白いといえば･･･ 

 

夏の風物詩が連想でつながっていきます。 

次に何がでてくるのか楽しみになる絵本です。 

 

 

 

 

♥おともだちのぷ 

 

まつ あきのり∥作 絵 

ポプラ社 2014 

104655568 

 

 

 

 

 

♥ぱんだんす 

 

やまぐち りりこ∥ぶん 

すがわら けいこ∥え 

アリス館 2019 

104929484 
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♥ねえ どっちがすき? 

 

安江 リエ∥ぶん 

降矢 奈々∥え 

福音館書店 2003 

104433370 

 

 

 

 

ねぇ どっちがすき？ 

めだまやきと たまごやき‥ 

 

みんなが大好きなものが、次々に登場します。 

 

どっちかなぁ？ こっちかな？ と、なやむのも楽

しい絵本です。 

 

♥だれかな?だれかな? 

 

なかや みわ∥さく 

福音館書店 2003 

107018780 

 

 

 

 

 

♥ぴっちゃんぽっちゃん 

 

accototo∥さく・え 

大日本図書 2008 

103758884 
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♥なきごえたくはいびん 

 

えがしら みちこ∥著 

白泉社 2017 

104928627 

 

 

 

 

 

はるちゃんがこぶたちゃんと一緒に、にもつをと

どけます。 

「ぴんぽーん おとどけものでーす。」 

だれに何がとどいたのかな？ 

みんなたのしみにしていますよ。 

 

なきごえで だれだかあててみてね。 

 

♥ふりかえりおじさん 

 

安西 水丸∥著 

復刊ドットコム 2015 

105885487 

 

 

 

 

 

 おかのうえにいつもやってくる 

“ふりかえりおじさん”のおかおにごちゅうもく！ 

 

きょうのおじさんはいったいどんなおかおをし

ているかな？？？ 
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★カレーのおうさま 

 

山本 祐司∥さく 

ほるぷ出版 2020 

106897804 

 

 

 

 

 

たまねぎ、じゃがいも、にんじんが 

「わたしがカレーのおうさまだ」といいはります。 

 

そこに、お肉たちもやってきてにらみあい。 

さあ、だれがカレーのおうさまなのでしょうか？ 

 

読み終わるとなんだかカレーが食べたくなって

きますよ。 

 

★はっぱのおうち 

 

征矢 清∥さく 

林 明子∥え 

福音館書店 1989 

101614931 

 

 

 

★しば犬こたのしっぽっぽ 

 

影山 直美∥作 

神宮館 2020 

106886153 
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★そっくりのくりのき 

 

やなせ たかし∥作・絵 

フレーベル館 1999 

102856259 

 

 

 

 

 

やさしいくりの木と、きつねの心あたたまるおは

なしです。 

『アンパンマン』でおなじみの作者、やなせたかし

さんの親しみやすい絵と、少しせつなくて優しさに

あふれたお話が心にひびきます。 

 

 

 

★ちょうになったぞう 

 

佐々木 マキ∥作・絵 

フレーベル館 2009 

104299722 

 

 

 

 

★へんしんトンネル 

 

あきやま ただし∥作・絵 

金の星社 2002 

104431069 
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★ごろごろ にゃーん 

 

長 新太∥作・画 

福音館書店 1984 

103399705 

 

 

 

 

ひこうきはごろごろ、ねこたちはにゃーん にゃ

ーんないています。 

ねこたちを乗せたひこうきは、どこへ向かうのか

な？ 

 

「ごろごろにゃーん」のリズムと、ページごとの展

開が楽しい一冊です。 

 

 

★バムとケロのおかいもの 

 

島田 ゆか∥作 絵 

文渓堂 1999 

104307806 

 

 

 

 

 

★おひっこし 

 

及川 賢治・竹内 繭子∥作 

学研 2008 

103769501 
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★まあちゃんのながいかみ 

 

たかどの ほうこ∥さく 

福音館書店 1995 

104371232 

 

 

 

 

 

かみをながくのばしたら・・・！？ 

まあちゃんのユーモラスな空想の数々に、わくわく

するおはなしです。 

 

どのページの絵もとてもかわいらしく、そしてとっ

てもおもしろいです！！ 

 

 

 

★まほうのコップ 

 

藤田 千枝∥原案 

川島 敏生∥写真 

長谷川 摂子∥文 

福音館書店 2012  

104642103 

 

 

ただのコップと水が、まほうのコップに大変身。 

水のはいったコップの後ろにものをおくと どう

なるかな？ 

 

自分で確かめるとさらに楽しい 1 冊。 
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★あそびたいものよっといで 

 

あまん きみこ∥作  

おかだ ちあき∥絵 

鈴木出版 2013 

104647193 

 

 

 

よもぎのはらで おんなのこがなわとびをしてい

ます。 

つぎの日、こぐまくんはおんなのこが忘れたなわ

とびを見つけて･･･。 

さて、このあとどうなっていくのでしょうか･･･。 

 

表紙からはじまる春の絵本です。 

 

 

★みずたまり 

 

殿内 真帆∥作 

フレーベル館 2016 

104910948 

 

 

 

 

★ちいさなきいろいかさ 

 

にしまき かやこ∥絵 

 森 比左志∥作 

 金の星社 1981 

101386555 
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♪おしりポケット  

ウォンバットのあかちゃん 

 

ゆうき えつこ∥文 

福田 幸広∥写真 

そうえん社 2016 

104919543  

 

 

 

池田市ではおなじみのウォンバットですが、日本

国内では２か所でしか会えないめずらしい動物で

す。 

 

そんなウォンバットのかわいらしい成長の様子が

見られる写真絵本です。 

 

 

♪ソフィーとちいさなおともだち 

 

パット ジトロー ミラー∥文  

アン ウィルスドルフ∥絵  

二宮 由紀子∥訳 

光村教育図書 2018 

104926019 
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♪パンのずかん 

 

大森 裕子∥作  

井上 好文∥監修 

白泉社 2018 

104926324 

 

 

 

  

パン屋のくまさんが、世界中のパンをとてもとても

おいしそうな絵で紹介してくれます。 

まるでパンの宝石箱のような絵本！ 

 

読み終えたらパン屋に行きたくなることまちが

いなしです！ 

 

 

 

♪ちょっとだけまいご 

 

クリス・ホートン∥作 

木坂 涼∥訳 

ＢＬ出版 2012 

104642939 

 

 

 

 

 巣からおちて、まいごになった ちびフクロウ。 

リスが一緒にママを探してくれることになりまし

た。 

「ぼくのママはね、すごーくおおきいんだ。 

こーんなに。」 

  

ちびフクロウのジェスチャーをヒントに、リスが

連れて行った先は…？ 
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♪ツバメのたび 5000 キロのかなたから 

 

鈴木 まもる∥作・絵 

偕成社 2009 

103776589 

 

 

 

 

 

春になると、軒先に巣を作り子育てするツバメ。 

そんなツバメは冬の間はどこにいて、どうやって人

が住むまちにやって来るのでしょうか？ 

 

ページをめくるたび、空から見た景色が広がり、

ツバメになって飛んでいるような気持ちになれる

絵本です。 

                     

♪あれたべたい 

 

枡野 浩一∥ぶん  

目黒 雅也∥え 

あかね書房 2016 

106169196 

 

 

 

ばあばとたべた“あれ”はなんだっけ？いろいろ

思い出してあちこち探して、たどりついた“あれ”

とは！？ 

 

さいごはすっきり！おいしそうな“あれ”が登

場！みんなも“あれ”がたべたくなるかも。 
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♪うちゅうはきみのすぐそばに 

 

いわや けいすけ∥ぶん 

みねお みつ∥え 

福音館書店 2018 

104922331 

 

 

 

 

ふうせんが少しずつ、空のかなたへと上がってい

きます。 

鳥が見ている景色、雲の中、飛行機が飛んでいるま

ぶしい雲の上、そして宇宙へ･･･。 

 

絵が細かく、知的好奇心がかきたてられる絵本です。 

 

 

 

♪わがままくまさん 

 

ねじめ しょういち∥さく  

高畠 那生∥え 

そうえん社 2012 

104635776 

 

 

 

♪サラダで げんき 

 

角野 栄子∥さく  

長 新太∥え 

福音館書店 2005 

104339395 
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♪おさるとぼうしうり 

 

エズフィール・スロボドキーナ

∥さく・え 

まつおか きょうこ∥やく 

福音館書店 1975 

101911089 

 

 

 

だいじなうりもののぼうしをやんちゃなおさる

たちにうばわれてしまった、ぼうしうりのおじさん。 

 

おじさんをからかうおさるたちから、どうやって

ぼうしをとりかえしたかな？ 

 

いろあざやかな絵が目を引くゆかいなおはなしで

す。 

♪めっきらもっきらどおんどん 

 

長谷川 摂子∥作 

ふりや なな∥画 

福音館書店 1990 

104371208 

 

 

 

♪おばさんのごちそう 

 

五味 太郎∥作・画 

絵本館 1982 

104366620 
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★たのしい手遊び 

「ねずみねずみ」 

   

（向かい合ってこどもの片腕を持ちます） 

♪ねずみねずみ どこいきゃ 

 わがすへ ちゅちゅくちゅ 
  （こどもの腕をひじまで指で登っていきます） 

 

♪ねずみねずみどこいきゃ わがすへ   

  （そのまま肩まで登っていく） 

 

♪とびこんだ   

  （脇の下をくすぐる） 

               

「だるまさん」 

 

（こどもをひざにのせて向かい合います） 

♪だるまさん、だるまさん 

（歌に合わせて左右にゆらします） 

 

♪あっち向いても こ～ろころ 

（こどもを左に傾けます） 

 

♪こっち向いても こ～ろころ 

（こどもを右に傾けます） 

 

♪いつでもいつでも こ～ろころ 

（歌に合わせて左右にゆらします） 

 

♪ころころころころ おっとっとっと～ 

（こどもの体を回し、最後は大きくどちらかへ傾

けます）
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発 行 日：2021 年 11 月 

冊子製作：池田市立石橋プラザ 
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★状況により中止となる場合があります。 

★おはなし会の後には「子育てのちょっといいおはなし」を開催しています。（※不定期） 

（詳しくは下記電話番号へ直接お問い合わせください） 

 

場所：石橋プラザ おはなしスペース 

時間：１１時～１１時２０分 

内容：えほんのよみきかせ・手遊び など 

 

主催：石橋プラザ職員＆おはなし会ボランティア 

お問い合わせ：石橋プラザ（072）760-2383 

 

 

乳幼児と保護者向きのおはなし会を開催しています。 


