
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 
 

 

   

 

  

 

 

 

～ 乳幼児おはなし会で よんだ絵本から ～ 
         

（2023 年 4 月作成） 
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 ーマ 

 

６月   わくわく たのしいね･･･p.3 

７月   なつがきた････････････p.4 

８月   あつい あつい あつい･･p.5 

９月   いろとりどり･････････p.6 

１０月   う・ご・く･･･････････p.7 

１１月   たのしい いちにち････p.8 

１２月 ん、なんだろうな？･･･p.9 

 

 

 

 

１月   うさぎ･･･････････････････p.10 

２月   ぽかぽか･････････････････p.11 

３月   はるをさがして･･･････････p.12 

 

手遊び ････････････････････p.13 - 14 

「ぱんやさんに おかいもの」 

「レモン汁」 

「おすわりやす いすどっせ」 

「糸巻きのうた」 

 

 

★印は、赤ちゃんから楽しめる絵本です。 

～  月別テーマ ～ 
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★いもむしパン 

 

つぼい じゅり∥作・絵 

PHP研究所 2018 

104926787 

 

 

 

 

こねこねこねて できたいもむしパンたちが 

オーブンの中へ。 

焼きあがったパンたちのユーモラスな展開に 

わくわくする絵本です。 

 

 

 

  

 

★たか～いたか～い 

 

内田 麟太郎∥作 

本信 公久∥絵 

金の星社  200１ 

103221560 

 

 

 

くじらのしおふきで たか～い たか～い！！ 

ぞうのおはなで、おさるのしっぽで・・・！？ 

動物たちのゆかいな特徴が たのしく描かれてい

ます。 

 

 

 

６月  わくわくたのしいね 
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★ぺんぎんたいそう 

 

齋藤 槇∥作 

福音館書店 2016 

104911151 

 

 

 

 

「ぺんぎんたいそう、はじめるよ。いきをすっ 

て～ はいて～。くびをのばして～ ちぢめて～。

おなかとあたまをぴったんこ。」 

  ぺんぎんの親子が仲良く体操しています。読み

ながら、思わず身体が動いてしまう絵本です。 

 

 

 

 

★おさかな いっぱい 

 

増田 純子∥作 

(こどものとも 0.1.2) 

福音館書店  2011.5 

106043839 

 

 

 

あかいおさかな、あおいおさかな、きいろいお

さかな。一匹、２匹と増えて・・・ 

最後はおさかないっぱい！ 

白地に描かれた色鮮やかな赤・青・黄色のさか

なが目に楽しい絵本です。 

 

 

７月  なつがきた 
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★あついあつい 

 

垂石 眞子∥作 

福音館書店 2019 

104971379 

 

 

 

 

真夏の暑い日、ペンギンは涼しいところをさが

しています。やっとみつけた日陰でひとやすみし

ようとすると、日陰はアザラシさんの影！ 

 汗をかいたり涼んだりをくり返す、動物たちの

表情がとても楽しく、暑さを忘れる絵本です。 

  

 

  

 

★すいかごろごろ 

 

すとう あさえ∥作 

北村 裕花∥絵 

ほるぷ出版  2022 

108165457 

 

 

 

おじいちゃんから荷物が届きました。中は丸く

て大きなすいかです。大きなすいかをぽんぽんた

たいて、ごろごろ転がそう。 

 色や形、音などすいかのおいしさが 丸ごと楽し

めます。 

暑い夏にぴったりの絵本です。 

 

8月  あつい あつい あつい 
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★くまさん くまさん なにみてるの？ 

 

ビル=マーチン∥作 

エリック=カール∥絵 

偕成社 1984 

104367024 

 

 

 

 

「くまさん  くまさん  ちゃいろいくまさん、な

にみているの？」 

 ページいっぱいに いろいろな色の動物が出てき

ます。くり返しの言葉と、あざやかな色が特徴的

な絵本です。 

  

 ぺんぎんの親子が仲良く 

 

★ふーってして 

 

松田 奈那子∥作 

KADOKAWA  2020 

108162132 

 

 

 

 

 

  きいろの色水をぽとり 

  ふーっとしたら何ができる？ 

  いろいろな色をぽとっとおとし、ふーっと息をふ

いて楽しむ絵本です。 

 

  

９月  いろとりどり 
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★だるまさんが 

 

かがくい ひろし∥作 

ブロンズ新社 2008 

108177676 

 

 

 

 

 

だるまさんがからだをゆらすと・・・どてっ！

ぷしゅーっ！いろんなことをしてくれます。 

 いっしょにからだをゆらして ページをめくって大

笑いしましょう。 

                                            

 

 

  

 

★ころころころ 

 

元永 定正∥作 

福音館書店  1984 

103900460 

 

 

 

 

 

  色のついた小さな玉がころがりだします。階段や

でこぼこ道、坂道もころころころ。 

  どこまでころがっていくのかな？     

   

  

１０月  う・ご・く 
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★もうねんね 

 

松谷 みよ子∥作 

瀬川 康男∥絵 

童心社 1980 

104430426 

 

 

 

 

わんちゃんも、ねこさんも、ひよこさんも、も

うねんね・・・・。 

 みんなのねむりにさそわれて、おめめがおも～く

なってきます。 

 おやすみ前に、どうぞ。 

 

。 

  

★あがりめさがりめ 

 

いまき みち∥作 

福音館書店  1992 

104411178 

 

 

 

 

 

「あーがりめ  さーがりめ ぐるりとまわって  

ねーこの  め♪」 

 おめめを使った、楽しい手遊び絵本です。 

かくれていたカワイイお顔が見えてほっこりし

ていると、最後におどろきの展開が！ 

 

１１月  たのしい いちにち 
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★ぱん どうぞ 

 

彦坂 有紀・もりと いずみ

∥作 

講談社 2014 

104659628 

 

 

   

あんぱんやクリームパン、みんなの大好きなパ

ンが「どうぞ」と順に出てきます。 

 ふっくらとして優しい色合いで 甘い匂いが漂っ

てきそう。 

「ぱくっ」と絵のなかのパンをつまみ食いしなが

ら読むのも楽しそうです。 

 

。 

  

★なにになれちゃう？ 

 

チョー ヒカル∥作 

白泉社  2022 

108102534 

 

 

 

 

  

表紙のきれいなチョウは写真かな？絵なのかな？ 

  中をめくるともっと驚く絵がたくさん出てきます。 

  肘が桃に、膝はぞう？ いつもの身体が変身して

楽しい発見ができる１冊です。 

 

  

１２月  ん、なんだろうな？ 
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★おおさむこさむ 

 

松谷 みよ子∥作 

遠藤 てるよ∥絵 

偕成社 1979 

108166752 

 

 

 

 

「わらべうた」の絵本です。絵を見ながら歌っ

てあげてください。 

なつかしい感じがして、心が温かくなります。 

  

  

 

。 

  

うさぎのニコラス 

 

オーレ リソム∥作 

リチャード スキャリー∥絵 

木坂 涼∥訳 

好学社  2016 

104911557 

 

 

 

  鮮やかな色彩で描かれた美しい四季の中を、う

さぎのニコラスが遊びます。春は花をつみ蝶を追

いかけ、夏は草むらに寝ころびます。 

実際に外に飛び出し空気を感じたくなる絵本で

す。 

 

１月  うさぎ 
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★おもちさんがね・・ 

 

とよた かずひこ∥作 

童心社 2019 

104973144 

 

 

 

 

 

「おいしいともだち」シリーズ。 

  こんがり焼かれたお餅たちのおいしそうな絵が 

食欲をそそります。 

質感のあるオノマトペで 耳からも楽しめます。 

 

 

  

 

★ぼくのやぎさん 

 

もろはら じろう∥作 

鈴木出版  1989 

103902474 

 

 

 

 

 

  クレヨンで描かれたやぎさんのおはなし。 

  やぎさんを描いた“ぼく”は手しか登場しません

が、優しさにあふれた絵本です。 

 

 

 

２月  ぽかぽか 
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★ちょう ちょう ちょう ちょう 

 

藤井 連∥作 

(こどものとも 0.1.2) 

福音館書店 2022.3 

106361496 

 

 

 

「ちょうちょう ちょうちょう なのはなにとー 

まった」黄色のちょうがいろいろな所に止まって

は また飛んで行きます。 

次はどこに止まるのかな？ 

ちょうを目で追いかけてみてください。 

 

 

 

  

 

おおきくなりたい こりすのもぐ 

 

征矢 清∥作 

夏目 義一∥絵 

福音館書店  2009 

103779963 

 

 

 

  ひとりで食べ物を探しに出かけた子りすのもぐ。   

おいしい物をいっぱい食べて、こっちを向いて得 

意げに「大きくなったでしょ」と問いかけてきま 

す。 

次はどんなおいしい物を見つけるのでしょうか。  

 

３月  はるをさがして 
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たのしい手遊び 

 ★「ぱんやさんに おかいもの」 

 

♪パンパンパンやさんにお買い物 

  （手拍子をする） 

 ♪サンドイッチに 

（ほっぺを両手ではさむ） 

♪メロンパン 

（指でたれ目にする） 

♪ねじりドーナツ 

（鼻をつまむ） 

♪パンの耳 

（耳をつまむ） 

♪チョコパン ふたつ くださいな 

（あかちゃんを こちょこちょくすぐる 

 

 

★「レモン汁」 

    （こどもをひざにのせて向かい合います） 

  ♪おはだにいいのはレモン汁～ 

（こどものほっぺをすりすりしながら） 

       

  ♪からだにいいのはレモン汁～ 

     （こどもの体をすりすりしながら） 

 

  ♪ぎゅーっとしぼって 

     （ぎゅーっと抱きしめる） 

  

  ♪ぎゅーっとしぼって 

  

  ♪ビタミン C～ 

     （こちょこちょくすぐる） 
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★「おすわりやす いすどっせ」 

 

（こどもをひざの上にのせて向かい合います） 

 

♪おすわりや～っす いすどっせ 

   （歌に合わせて上下にゆらします） 

     

♪あんまりのったら こけまっせ ドテッ！ 

（「ドテッ！」で足を開き、 

こどもを床に落とします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

★糸巻きのうた 

  ♪い～と～まきまき い～と～まきまき 

     （両手をグーにして 胸の前でグルグルしま

す） 

  

 ♪ひ～いて ひ～いて 

     （両手を胸の高さでグーにして左右に引き） 

 

♪トントントン 

   （両手をグーにしてたたきます） 

 

♪で～きた できた        

   （拍手する） 

 

♪こ～びとさんの お靴 

   （両手でくつの形をつくる） 
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池田市立図書館 

    ０７２－７５１－２５０８ 

 

〒５６３－００４８ 

大阪府池田市呉服町１－１ 

（サンシティ池田３階） 

開館時間 

 平日・土曜日 １０：００－２０：００ 

 日曜日・祝日 １０：００－１８：００ 

休館日 

 第３水曜日 

 年末年始、蔵書点検期間 

池田市立石橋図書館 

    ０７２－７６０－２３８３ 

 

〒５６３－００３２ 

大阪府池田市石橋１－２３－６ 

（ツナガリエ石橋内） 

開館時間 

 平日・土曜日 １０：００－２０：００ 

 日曜日・祝日 １０：００－１８：００ 

休館日 

 第１水曜日 

 年末年始、蔵書点検期間 
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乳幼児向きのおはなし会を開催中 

★おはなし会の後は、「にじいろ」保育士さんによる 育児相談を開催しています。 

★状況により中止となる場合があります。 ※詳しくは下記電話番号へ直接お問い合わせください 

場所：石橋図書館 ３F 絵本コーナー 

時間：毎月第２金曜日 

１１時～１１時２０分 

内容：絵本のよみきかせ・手遊び など 
 

主催：石橋図書館職員＆おはなし会ボランティア 

お問い合わせ：石橋図書館（072）760-2383 

おはなし会のおしらせ 
 


