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チキンラーメン発祥
はっしょう

の地は、みんなが住んでる池田市って知ってた？ 

昔、安藤
あんどう

百福
ももふく

という人が、池田市にあった自宅の裏庭
うらにわ

に建てた小屋で 

研究
けんきゅう

を重ねて開発しました 

チキンラーメンや安藤百福について調べてみよう！ 

 

図書館のホームページの蔵書
ぞうしょ

検索
けんさく

や 

館内にある検索機を使って、キーワードを検索してみよう 

関連
かんれん

する本などを見つけることができます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       チキンラーメン 
        について調べる 

http://4.bp.blogspot.com/-5_J0JaGevEI/VYJrckSIaQI/AAAAAAAAudY/54JMDYSfTOo/s800/food_instant_fukuro_ra-men.png


 キーワードからさがす                                     
 

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

を引いて、あつめたキーワードや言葉の意味について調べてみよ

う。索引
さくいん

を使うと便利
べ ん り

ですよ！ 

『総合百科事典ポプラディア』1～１２ ポプラ社 2011 [Ｃ031／本館] 

『kidsジャポニカ 小学百科大事典』 小学館 2013 [Ｃ031／本館･プラザ(禁帯出)] 

 

 図書書館の本棚からさがす                                     
 

番号順に本棚にならんでいます。｢チキンラーメン｣や「安藤百福」につい

ての本は、おもに次の分類
ぶんるい

番号
ばんごう

の棚にあります。 
 

分類番号 内 容 分類番号 内 容 

２８０ 伝記 ５８８ 食品工業 

２８９ 個人の伝記 ５９６ 料理 

５０７ 特許・発明   
 

 

 安藤百福について調べる                     
 

『時代を切り開いた世界の 10 人(6)安藤百福』学研教育出版 2014 [C280／本館] 

世界の食文化に革命を起こした安藤百福の一生と関連資料を紹介。 
 

『安藤百福』即席めんで食に革命をもたらした発明家 筑摩書房 2015[C289.1／本館･プラザ] 

チキンラーメンを発明した日清食品の創業者・安藤百福の人生を紹介。 
 

『安藤百福』(学習漫画 世界の伝記 NEXT) 集英社 2011  [C289.1･郷土／本館・プラザ] 

努力と工夫を重ね、チキンラーメンとカップヌードルを開発したその一生を漫画で紹介。 

 

 

 インスタントラーメンについて調べる         
 

『大研究！すごいぞ！インスタントラーメン』講談社ビーシー 2016 [C588.97／本館・プラザ] 

食べた人が笑顔になるインスタントラーメンのひみつを漫画で紹介。 
 

『インスタントラーメンのひみつ』学研パブリッシングコミュニケーションビジネス事業 2010 [C588.97／本館] 

インスタントラーメンについて写真や図などを使い、漫画で説明。まめちしきつき。 
 

『見学！日本の大企業日清食品』ほるぷ出版 2012  [C588.067／本館・プラザ] 

インスタントラーメンの製造と販売をおこなう日清食品の歩みや取り組みを紹介。 



『世界にはばたく日本力』日本の食 ほるぷ出版 2009      [C596／本館] 

カップめんのひみつや非常食としての利用など、インスタントめんについてさぐります。 
 

『世界に誇る!日本のものづくり図鑑[1]』金の星社 2014  [C502.1／本館]  

世界中で食べられているインスタントラーメンの誕生や開発などのエピソードを紹介｡ 

        

 雑誌を調べる               ＊雑誌も大切な情報源
じょうほうげん

です＊  

月刊ポプラディア 2007 年 10月号《特集》みんな大好き！ラーメン大研究 [本館] 

インスタントラーメン誕生の話、ラーメンの歴史や種類などを紹介。 
 

月刊ジュニアエラ 2012 年 5月号《特集》日本の食べ物はどこでできるの？ [本館] 

チキンラーメンの誕生物語が紹介されています。 

 

 

 インターネットで調べる                             

◎ 安藤スポーツ・食文化振興財団 

ホームページ https://www.ando-zaidan.jp/ 

※｢食事
し ょ く じ

とスポーツは健康を支える両軸
り ょ う じ く

である｣をモットーに、日清食品と 

共同
き ょ う ど う

で設立された財団です。 
 

◎ チキチキ探検隊 ホームページ http://www.chiki-chiki.com/ 

※インスタントラーメン発祥の地・池田市にたくさんあるチキンラーメン創作 

メニューと料理を提供するお店を紹介しています。 

（大阪池田チキチキ探検隊 事務局：池田市 市民生活部 地域活性課） 

 

 

 関連施設
し せ つ

を調べる                          

◎ カップヌードルミュージアム 大阪池田 

ホームページ https://www.cupnoodles-museum.jp/ja/osaka_ikeda/ 

※インスタントラーメンに関するさまざまな展示を通して、 

発明・発見の大切さを伝える、子どもも大人も楽しめる体験型施設です。 
   

※２０１７年９月から｢インスタントラーメン発明記念館｣から｢カップヌードル 

ミュージアム大阪池田｣へ名称が変更になりました。 

https://www.ando-zaidan.jp/
http://www.chiki-chiki.com/
https://www.cupnoodles-museum.jp/ja/osaka_ikeda/


 

 

 インスタントラーメンをおいしく食べよう！        
 

『チキンラーメン&ひよこちゃんのひみつ』マガジンハウス 2013[588.97／プラザ] 

１９５８年に誕生したチキンラーメンの歴史、オリジナルチキンラーメンレシピなどを紹介。 
 

『日清食品のラーメンレシピ』小学館 2012         [596.38／本館･郷土] 

チキンラーメンやいつものラーメンに少し工夫を加えた、手軽でおいしいレシピを紹介。 

 
 

 貸出はできないけれど… こんな本もあるよ！                  
 

noodles.com 2003/№15《特集》チキンラーメンの研究    [本館･郷土] 

魔法のラーメンの誕生のようすやロングセラーのひみつを紹介。 
 

『インスタントラーメン発明物語』インスタントラーメン発明記念館 2000 [本館･郷土] 

インスタントラーメンの誕生や歴史を時代とともに紹介。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

とってもオシャレな日清食品㈱の社史『日清食品５０

年史
ね ん し

』。チキンラーメンの形をしているんですよ！ 

図書館(本館)カウンターの中においています。 

ぜひ一度手にとってみてください。 

館内

閲覧 

ここに紹介したのはほんの一例です。図書館には、池田市に関係する人物・

出来事についてかかれている資料をあつめた【郷土
きょうど

資料
しりょう

コーナー】があります。

ここにも、安藤百福やチキンラーメンに関する資料を置いています。 

図書館には色々な資料があります。さがしている本が見つからないときは、 

カウンターできいてください。 
 

池田市立図書館 

■丘の上の図書館（本館） 

■石橋プラザ（分館） 

http://lib-ikedacity.jp 

０７２－７５１－２５０８ 

０７２－７６０－２３８３ 

http://lib-ikedacity.jp/

